
Tantárgy: matematika 
Készítette: Juhászné Terdik Krisztina 

Osztály: 8.a  

Az óra témája: Abszolút érték függvények 

Időpont: 04.14. szerda 

Feladat: 

11:00-kor csatlakozhattok az online órához: https://meet.google.com/lookup/hstduleejz  

Engedélyezzétek a kamerát és a mikrofont, mert akkor láthatjuk és hallhatjuk is egymást! 

 

 

Órai munka: (60 pont) 

Tankönyv 153. oldal 2. és 3.a) b) feladat  

Oldjátok meg a feladatokat a füzetetekben! 

Maximális pontszámot az kap, aki részt vett az órán és mindent leírt. 

Ha kész, fotózzátok le, majd és küldjétek vissza a Google Classroomban! 

 

Házi feladat: (20 pont) 

Tankönyv 153. oldal 3.c) feladat  

Oldjátok meg a feladatokat a füzetetekben! 

Ha kész, fotózzátok le, majd és küldjétek vissza a Google Classroomban! 

 

Jó munkát! 

Kriszta néni 

 

Ha nincs tankönyved vagy munkafüzeted, innen töltheted le őket! 

Tankönyv: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-503010801_1__teljes.pdf 

Munkafüzet: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-503010802_1__teljes.pdf 

 

  

https://meet.google.com/lookup/hstduleejz
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-503010801_1__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-503010802_1__teljes.pdf


Órai munka: Írjátok le a füzetbe a következőket! 

2021. 04. 14.                                   Abszolút érték függvények 

 

Fogalmazzátok meg, mit értünk egy szám abszolút értékén!  

 

Mivel egyenlő a pozitív számok, negatív számok és a 0 abszolút értéke? 

 

 

Hogyan jelöljük a számok abszolút értékét? 

 

Írjátok fel a füzetetekbe, mely számok abszolút értéke:  

a) az 5 |𝑎| =  5 𝑎 = {… } 

b) a 2,3 |𝑏| =  2,3 𝑏 = {… } 

c) az 1 |𝑐| =  1 𝑐 = {… } 

d) a 0 |𝑑| =  0 𝑑 = {… } 

e) az  
1

2
 |𝑒| =  

1

2
 𝑒 = {… } 

f) a −2 |𝑓| =  −2 𝑓 = {… } 

 

(15 pont)  



Tankönyv 153. oldal  

2. Ábrázold az 𝑓: 𝑥↦|𝑥| függvényt a füzetedben, és válaszolj az alábbi kérdésekre!  

Mekkora a függvény értéke, ha 𝑥 = 1; 𝑥 = 3; 𝑥 = 
1

2
 ; 𝑥 = −2; 𝑥 = −2,5? 

Melyik x érték esetén veszi fel a függvény az 𝑓(𝑥) = 0; 𝑓(𝑥) = 3; 𝑓(𝑥) = 4,5; 𝑓(𝑥) = −2; 𝑓(𝑥) = 7 értékeket?  

Melyik x értékek esetén lesz a függvény értéke nagyobb, mint 5?  

Melyik x értékek esetén lesz a függvény értéke kisebb, mint 4? 

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙|          

 

𝒙 1 3 
𝟏

𝟐
 −2 −2,5 

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙|      

 

𝒙         

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙| 0 3 3 4,5 4,5 −2 7 7 

  

y 

x 1 
1 
0 



Tankönyv 153. oldal  

3. Készíts értéktáblázatot, és ábrázold közös koordináta-rendszerben az alábbi függvényeket!  

a)  𝑓: 𝑥 ↦ |𝑥|  𝑔: 𝑥 ↦ |𝑥| + 2  ℎ: 𝑥 ↦ |𝑥| + 5  𝑗: 𝑥 ↦ |𝑥| − 1  𝑘: 𝑥 ↦ |𝑥| − 4 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙|          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒈: 𝒙 ↦ |𝒙| + 𝟐          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒉: 𝒙 ↦ |𝒙| + 𝟓          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒋: 𝒙 ↦ |𝒙| − 𝟏          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒌: 𝒙 ↦ |𝒙| − 𝟒          

 

  

y 

x 1 
1 
0 



Tankönyv 153. oldal  

3. Készíts értéktáblázatot, és ábrázold közös koordináta-rendszerben az alábbi függvényeket! (20 pont) 

b)  𝑓: 𝑥 ↦ |𝑥|  𝑔: 𝑥 ↦ |𝑥 + 2|  ℎ: 𝑥 ↦ |𝑥 + 5|  𝑗: 𝑥 ↦ |𝑥 − 1|  𝑘: 𝑥 ↦ |𝑥 − 4| 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙|          

 

𝒙 −6 −5 −4 −3 −2 −1 0 1 2 

𝒈: 𝒙 ↦ |𝒙 + 𝟐|          

 

𝒙 −9 −8 −7 −6 −5 −4 −3 −2 −1 

𝒉: 𝒙 ↦ |𝒙 + 𝟓|          

 

𝒙 −5 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 

𝒋: 𝒙 ↦ |𝒙 − 𝟏|          

 

𝒙 0 1 2 3 4 5 6 7 8 

𝒌: 𝒙 ↦ |𝒙 − 𝟒|          

 

 

  

y 

x 1 
1 
0 



Házi feladat (20 pont) 

Tankönyv 153. oldal 3. c) 

Töltsd ki az értéktáblázatot! Ábrázold a füzetedben az alábbi függvényeket! (44 pont) 

𝑓: 𝑥 ↦ |𝑥|  𝑔: 𝑥 ↦ −|𝑥|  ℎ: 𝑥 ↦ 3 ⋅ |𝑥|  𝑗: 𝑥 ↦ 
1

3
 ⋅ |𝑥| 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒇: 𝒙 ↦ |𝒙|          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒈: 𝒙 ↦ −|𝒙|          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒉: 𝒙 ↦ 𝟑 · |𝒙|          

 

𝒙 −4 −3 −2 −1 0 1 2 3 4 

𝒋: 𝒙 ↦
𝟏

𝟑
∙ |𝒙|          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y 

x 1 
1 
0 



Osztály: 8.a 

Tantárgy: Magyar irodalom 

Téma: Radnóti Miklós élete 

1. Nézzétek meg nagyon figyelmesen az alábbi linken látható rövid videót Radnóti Miklós életéről! 

https://www.youtube.com/watch?v=-Zai2SZUAjE 

 

2. A videóban elhangzott és látott információk alapján készítsétek el Radnóti adatlapját az 

irodalomfüzetbe! 

Adatlap  -  Radnóti Miklós 

 

Születési helyes, ideje: 

Születéskori neve: 

Anyja neve: 

Apja neve: 

Tanulmányai: 

Verseskötetei: 

Felesége: 

Halála: 

 

3. Oldjátok meg a következő feladatot! 

https://learningapps.org/1798462  

 

 

 

Testnevelés 
 

A mai edzésforma kimondottan a pulzusfokozásra épül, ezáltal nagyon jó állóképességfejlesztő, haladó 

edzéstípus.  

Garantáltan megizzaszt, és elindítja a zsírégetés folyamatát!  

https://www.youtube.com/watch?v=H_NB2K0mk6w&t=125s 

Hajrá, próbáljátok ki és csináljátok heti rendszerességgel, hogy minél gyorsabban elérjétek a kívánt célt! 

 

La forma actual de entrenamiento se basa específicamente en el impulso de la frecuencia cardíaca, lo que lo 

convierte en un muy buen tipo de entrenamiento de resistencia.  

¡Está garantizado que sudará y comenzará el proceso de engrase!  

https://www.youtube.com/watch?v=H_NB2K0mk6w&t=125s 

¡Entra, pruébalo y hazlo semanalmente para llegar lo más rápido posible! 

 

Biológia 
(Ezt az órai vázlatot másoljátok le a füzetetekbe!) 

37. óra 

Keringési rendszerünk egészsége 
 

Hazánkban minden második ember valamilyen keringési betegségben hal meg. Ezen tudatosabb életmóddal 

lehet változtatni: - egészséges táplálkozással és a rendszeres testmozgással.  

Főként: NE DOHÁNYOZZ!!  

 

Érrendszeri betegségek: 

A magas vérnyomás: a nyugalomban mért vérnyomás tartósan 140/90 Hgmm felett van. Magas vérnyomásra 

hajlamosító tényezők: szorongással járó idegi megterhelés, az elhízás, a túl sós ételek fogyasztása. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-Zai2SZUAjE
https://learningapps.org/1798462
https://www.youtube.com/watch?v=H_NB2K0mk6w&t=125s
https://www.youtube.com/watch?v=H_NB2K0mk6w&t=125s


Érelmeszesedés: az ütőerek (artériák) belső falainak zsírok lerakódása miatt történő beszűkülésével és 

megkeményedésével járó betegség. Okai: zsíros és túlzottan sózott ételek.  
 

Szívinfarktus: A szív saját ereit koszorúereknek nevezzük. Ha bennük vérrög képződik a szívizomhoz nem 

jut elég oxigén, és szívinfarktus következik be. A szívinfarktust tünetei: mellkasban kialakuló nyomásérzés, 

a váll irányába kisugárzó fájdalom, légszomj, izzadás, de lejátszódhat szinte észrevétlenül is. 
 

Visszeresség (vagy visszértágulat): főleg az állómunkát végző embereken jelentkezik, mert a lábábukban az 

izomzat nem húzódik össze és nem ernyed el, amivel segíti a vénákba a vért pumpálni. A gyenge vénafalak 

kitágulnak, és még jobban lelassul bennük a vér áramlása. A tág visszerek fokozzák a trombózis 

kialakulásának veszélyét is. 
 

Agyvérzés (strok): fiatalokat és időseket egyaránt érinthet. Kevesebb vér (oxigén és tápanyag) jut az agy 

bizonyos területére, így az elégtelen vérellátás károsítja az agyszövetet. Kockázatát számos tényező növeli: 

magas vérnyomás, testsúlyfelesleg és zsíranyagcsere-zavar, cukorbetegség, a dohányzás és a mozgás szegény 

életmód.  

Vér betegségei: 

Vérszegénység: azt jelenti, hogy csökken a vörös vérsejtek száma vagy a vörös vérsejtek festék anyaga, a 

hemoglobin. Ha kevesebb van belőlük, akkor beszélünk enyhébb vagy komolyabb vérszegénységről. A 

vérszegénység tünetei: sápadtság, gyengeség, szédülés, az ájulásra való hajlam, a kimerültség stb. 

Fehérvérűség (leukémia) (vérrák): a vérképző rendszer rosszindulatú, daganatos megbetegedése. Kórosan 

elszaporodnak a fehérvérsejtek. 

Házi feladat:  

A vázlat megírása és tanulása! Fotót kérek a vázlatról! Tk:86-87. oldal olvasása 

Akinek bármilyen kérdése van a feladatokkal kapcsolatban a következő e-mail címre küldjétek: 

tandrea@vmai.hu 

 

  Vigyázzatok magatokra!! 

Andi néni 

 

INFORMATIKA 

Email küldése esetén kérlek, tüntesd fel a tárgy mezőben a nevedet, osztályodat, esetleg 

csoportodat (pl.: Gipsz Jakab, 7a.2)! 

 
File:   04 14 info 8a 

Tantárgy: informatika 

Téma:  Vágás és egybefűzés 

 

Kedves Gyerekek! 

 

Az elmúlt órán megtanultunk vágni, megmutattam, hogyan lehet a számunkra fontos részletet megőrizve, a 

felesleges részleteket eltávolítani, kivágni. 

Most egy több klipp-ből álló filmet fogunk vágni és összefűzni. Ezen az anyagon több órán keresztül 

dolgozunk majd, csiszolgatjuk, finomítgatjuk, adunk hozzá hangot, effekteket, ahogyan azt egy 

professzionális filmnél szokták. 

A további tudnivalókat a Google Classroom oldalán olvashatjátok, amelyet innen tudtok megnyitni: 
https://classroom.google.com/c/MjA2MDc2NTUwNzUx/a/MzIzMDkzMjcwMDY3/details 

Házi feladat: 

A látottak alapján végezzétek el ti is a vágást és egybefűzést. 
 
A házi feladatot most nem kell feltöltenetek, majd csak akkor, ha teljesen befejeztük a projectet 

mailto:tandrea@vmai.hu
https://classroom.google.com/c/MjA2MDc2NTUwNzUx/a/MzIzMDkzMjcwMDY3/details


 
Határidő:  2021.04.16. 

FIGYELEM! 

Munkátokat őrizzétek meg, ugyanis visszatérve az iskolába, ezen fogunk tovább dolgozni! 

Ezért senki se törölje az eddigi munkáját!! 

 

Jó munkát és maradj otthon! 

Zsolt bácsi 

 


