
 

Kedves Gyerekek! / Queridos Niños! 

                              

        

Az előző Okosdoboz-os feladatok az élőlényekről és az életközösségeikről szólt, a mai 

feladat, pedig a helyes táplálkozásról.  

Las tareas anteriores de Smart Box eran sobre animales y plantas y sus comunidades, y la 

tarea de hoy es sobre una nutrición adecuada. 

 

A feladatsor a táplálkozásnak az ember egészségében betöltött szerepe témához tartozik. A 

feladat a különböző tápanyagokat és azok élelmiszerekben betöltött szerepüket ismerteti meg 

veletek. 

 

Üdvözlettel: Tóth Andrea néni 

Sinceramente, tía Andrea Tóth 

 

 

Házi feladat:  

Gyakorló feladat: 

 

Egy homokvihar beborította a piacot, ahol a szultán portékái voltak sorba rendezve a 

tápanyagtartalmuk szerint.  

A páratlan pályákon be kell húznod a halmazokba a homokból kiásott ételeket/italokat a 

megadott jellemzők alapján!  

A páros pályákon a szultán konyhája vár rád, ahol csökkenő sorba kell rendezned ezeket 

az ételeket/italokat tápanyagtartalmuk szerint! 

 

http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=874 

 

 

Akinek bármilyen kérdése van a feladatokkal kapcsolatban a következő e-mail címre küldjétek: 

tandrea@vmai.hu 

Si tiene alguna pregunta las tareas, envíe un correo electrónico a tandrea@vmai.hu 

 

 

 

Szép napot kívánok! 

Que tengas un buen día! 
 

Andi néni 
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