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Tananyag: Ha jóban vagy önmagaddal… (Önismeret 2.) 

 

1. Már beszéltünk arról, hogy önmagunk megismerése hosszú tanulási folyamat. 

A kellő önismeret azonban alapja a későbbi fejlődésednek. 

Hogy milyennek látod azt a világot, amelyben élsz, az sok mindenen múlik. 

Ám, hogy a problémákhoz hogyan viszonyulsz, milyen megoldásokat keresel,  

az tükrözi az élethez való hozzáállásodat. Egy gyermek ezt leginkább a Szüleitől 

lesi el. Amit Tőlük lát, hall, az beépül. Alaptermészetedet ez jelentősen meghatározza. 

 

2. Olvasd el az alábbi rövid történetet! 

(Címe: Milyennek látsz másokat?) 

https://amegoldas.eoldal.hu/cikkek/nagyon-jo-tanmesek--tanulsagos-tortenetek.html 

 

3. Magyarázd meg írásban, mit jelent az öreg bölcs mondata: 

„Tudod, a világ a szívünkben tükröződik.” 

 

Küldd vissza nekem a megoldásodat! Köszönöm! 
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