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Boróka 

 

A gyalog szó a régi magyar nyelvben alighanem alacsonyat, egyszerűt is jelentett. A 

borókát sok vidéken gyalogfenyőnek hívják. Előkelőbb név alig illenék rá. Sovány 

legelőkön, erdőirtások mentén, alföldi homokbuckákon honos. Kékesfekete 

bogyótermése két év alatt érik meg. 

A régebben élő emberek hittek abban, hogy a borókában csodálatos gyógyító erő lakik. 

Egyszerűbb betegségek ellen még ma is használjuk. A megszárított termés főzete jó 

gyomorerősítő. A bogyóból sajtolható olajat a fájó testrész bedörzsölésére használják. 
 

Feladatok: 
1. Húzd alá a szöveghez kapcsolódó címet! 

A boróka főzése 

A boróka jellemzői 

A boróka termesztése 

 

2. Válaszolj a kérdésekre szókapcsolatok, teljes mondatok írásával! 

Hol terem a boróka? 

Mi a boróka másik neve? 

Mennyi idő alatt érik meg a termése? 

 

3. Egészítsd ki a mondatokat a szöveg alapján! 

A boróka bogyótermése …… színű. 

Régen azt gondolták, hogy a növényben … gyógyító erő lakik. 

A megszárított termés főzete jó …. . 
 

Házi feladat: Keress rá az internet/wikipédián a közönsége borókára! 

A füzetedbe írd ki a népies neveit és küldd el fénykép formátumban! 

 


